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平成３０年度 男子Ｕ１６育成センター各地区交流試合について 
                                                                       

 

１．主 催  青森県バスケットボール協会 

 

２．主 管  青森県バスケットボール協会育成部（Ｕ１６） 

                 

３．日 時    平成３０年１２月２日（日） 

 

４．会 場  青森県立青森西高等学校体育館 

 

５．実施要項   

（１）参加チーム 各地区６チーム〔 東青・三八・中弘南黒・西北五・上十三・むつ下北 〕 

 

（２）競技方法  各地区のチームと総当たりになるように競技を行う。 

     

（３）おもな日程  

 

７：３０ 開場 

   ８：００ 代表者会議・確認等 

      ８：３０ 競技開始 

     １６：００ 試合終了・閉会式 

     １６：３０ 代表者会議・選考等 

 

（４）参加資格 

 ①本年度、日本バスケットボール協会に加入登録済みの選手。 

 ②各地区Ｕ１６育成センターにおいて、参加可能な選手。（中学生のみ） 

 ③各チームの引率責任者・監督、コーチ、ｱｼｽﾀﾝﾄｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰは各地区Ｕ１６育成センター  

指導者であること。  

 

（５）登録人数 

 ①１チームは希望する選手（中学生のみ）及び各地区チーフとスタッフ４名以内とする。  

  ②各チームとも、帯同審判は、チームスタッフとする。  

 

（６）競技規則 

 ①２０１８～の日本バスケットボール協会競技規則による。 

 ②試合時間等については、以下の通り特別ルールで行う。 

 （ａ）８分×２クォーター（１Ｑ・４Ｑ）で行う。 

 （ｂ）ハーフタイムは１分、ゲーム間は５分とする。 

 （ｃ）タイムアウトは前後半１回ずつの計２回。 

 （ｄ）マンツーマンディフェンスで行う。 

 （ｅ）登録選手を必ず全員出場させる。 

     

（７）ユニフォーム  各中学校のリバーシブルとする。  

※持っていない生徒にはリバーシブルを貸し出しますので、事前に  

各地区スタッフに申し出てください。  

 

（８）参加料  選手一人につき２，０００円 
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（9）選手選考  

 ①選出については、県強化委員長・県Ｕ１６育成センター高校部会長・中学校部会長（男子）

各地区育成センターチーフが中心となり決定する。  

  訂正）以前の要項には「12 月実施予定の各地区選抜の交流戦において、青森県バスケットボ

ール協会育成部にてミニ国体・本国体少年の部候補選手 24 人を選考する。」とありま

すが、県 U16 育成センター（練習会）の参加となります。日本バスケットボール協会

よりご指摘があり、国体の県候補選手は、別の選考会となりますので、ご了承くださ

い。また、高校 1 年生の早生まれの選手も別日に招集し、決定する予定です。  

 

（10）その他 

 ①弁当を各自で持参してください。 

  ②健康保険証を持参してください。 

  ③この大会で選出された選手は、３月（予定）に行われる県 U16 育成センターに参加する。 

 ④今回、学校行事やけが・病気などで、やむを得ず参加できない場合は、実績等も選考の判断

材料とする。 

 

 

 

Ｔ．Ｏ/審判

1 　8：30～ 東　　青 － 西 北 五 中弘南黒

2 　9：00～ 中弘南黒 － 上 十 三 東　　青

3 　9：30～ 三　　八 － むつ下北 上 十 三

4 10：00～ 西 北 五 － 中弘南黒 むつ下北

5 10：30～ 東　　青 － 三　　八 西 北 五

6 11：00～ 上 十 三 － むつ下北 三　　八

7 11：30～ 中弘南黒 － 東　　青 上 十 三

8 12：00～ むつ下北 － 西 北 五 中弘南黒

9 12：30～ 三　　八 － 上 十 三 西 北 五

10 13：00～ 東　　青 － むつ下北 上 十 三

11 13：30～ 三　　八 － 中弘南黒 東　　青

12 14：00～ 西 北 五 － 上 十 三 三　　八

13 14：30～ 中弘南黒 － むつ下北 東　　青

14 15：00～ 西 北 五 － 三　　八 中弘南黒

15 15：30～ 上 十 三 － 東　　青 西 北 五

８分－１分－８分（タイムアウト　各Q：１回まで）１・４クォーター

Ｕ１６育成センター各地区交流大会組合せ

12月2日
会場：青森西高校

男　　　　　子


