
令和５年度青森県第３回リフレッシュ研修 

 

１ 目  的   県内 JBA 公認コーチライセンス取得者のリフレッシュ研修 

 

２ 日  時   令和 5 年８月４日（金）１７：００～１９：００ 

 

３ 場  所   新青森県総合運動 

         マエダアリーナ  メインコート 

          〒０３９―３５０５ 青森市大字宮田字高瀬２２－２ 

 

４ 日  程  １６：３０         受 付 

        １６：５０         開講式 

        １７：００～１９：００   クリニック① 

        １９：００～１９：１０   質疑応答 

        １９：１０～        閉講式 

 

５ 講  師  陸川 章（りくかわ あきら） 

1962 年新潟県生まれ（気持ちは 28 歳）。東海大学スポーツプロモーションセンター長、教授。

同大学湘南校舎体育会男子バスケットボール部監督。日本体育大学卒業後、日本鋼管のＮＫＫ

シーホークスでセンターフォワードとして活躍し、日本代表チームでも存在感を表した。１９

９９年のチームの休部に伴い、３７歳で現役を引退。その後社業に専念した後、カリフォルニ

ア州立大学ロサンゼルス校アシスタントコーチとして、デイブ・ヤナイコーチからコーチング

を学ぶ。２００１年度より東海大学湘南校舎体育会男子バスケットボール部のヘッドコーチに

就任し、現在は監督としてチームを率いる。全日本大学選手権大会優勝７回を数え、卒業生の

中から現役 B リーガーを 35 名輩出している（B1 リーグ 2023 年 4 月 1 日現在）。 

  

 

６ 参 加 者    （１）JBA 公認コーチライセンス D 級以上取得者 50 名程度 

        （２）JBA 公認コーチライセンス E 級取得者で見学を希望する者 

 

７ 参 加 料   リフレッシュ研修参加者及び E 級コーチ希望者は受講料１,000 円とする。 

TeamJBA のシステムを利用しての支払いとなります。 

お支払い時には別途システム利用料（300 円）がかかります。 

※自己都合によりキャンセルは原則返金不可 

 

８ 申込方法   TeamJBA マイページのメンバー→講習会申込から申し込んでください。 

講習会番号  E1008031 

講習会名 【青森県】2023 年度第 3 回リフレッシュ研修会 

申込期間 令和５年 7 月 24 日（月）12:00～8 月 1 日（火）23:59（キャンセル期間も同じ） 

 

 



９ そ の 他    （１）本研修会はコーチライセンス取得者リフレッシュ研修１ポイント対象となり、研修後 

はレポート提出が必要となる。 

◆ レポート用紙は下記リンクからダウンロードすること 

  http://aomori.japanbasketball.jp/leader/workshop 

◆ レポート提出方法：メールまたは郵送 

メールでの提出先：coach.aomori@gmail.com 

件名に【〇月〇日リフレッシュ研修レポート提出】とご記入ください。 

◆ 郵送での提出先 

〒038-0012 青森市柳川 1-4-1 青森港旅客船ターミナルビル 

一般財団法人青森県バスケットボール協会【リフレッシュ研修レポート提出】係 

◆ レポート提出期日：8 月 15 日（火)17；00（郵送の場合は必着） 

         （２）D 級以上のライセンス更新するためにはリフレッシュポイントが必要となる。詳細は 

JBA ホームページを確認すること. 

         （３）ビデオ撮影等の禁止 

         （４）内履き持参のこと 

         （５）校地内全面禁煙 

         （６）駐車場は指定された場所にお願いします（第１駐車場） 

         （７）U13 選手のクリニックとなります。 

          

 

 

問い合わせ先 

   青森県バスケットボール協会 専務理事 荒谷修平 ℡：090-3640-8823 

                           E メール：aomoribasketball1948@gmail.com 

                          

 

http://aomori.japanbasketball.jp/leader/workshop

