
 

 

2023-24 青森県 U16 育成センター(男子)開催要項   

 

１ 目 的  

（１）公益財団法人日本バスケットボール協会（以下ＪＢＡ）の強化・育成方針に基づき、青森

県バスケットボールの強化・発展のため、各セクションの代表となって活躍できるような

資質を持つ選手や可能性の高い選手に、定期的により良い育成環境（練習環境・指導環境）

を提供し、個を大きく育てる。また、併せて指導者の研鑽の場として指導者を養成する。 

（２） U16 カテゴリー選手育成事業並びに国スポ少年の部選手強化事業を通して、 U16 カ

テゴリー選手の技術力向上を図り、県全体のレベルアップを目指すとともに、2026

青森国スポを見据え、選手強化につなげる。  

（３）令和６年度東北総合体育大会・国スポに向けた U16 チームの活動への参考にする。 

 

２ 名 称  青森県 U16 育成センター ※Development Center＝略称ＤＣ  

 

３ 主 催  一般財団法人青森県バスケットボール協会 

 

４ 主 管  一般財団法人青森県バスケットボール協会 ユース育成委員会  

 

５ 協 力  青森県高体連バスケットボール専門部（U16）、青森県中体連バスケットボール

専門部（U14）、県協会技術委員会、県協会指導者養成委員会 

 

６ 期 日  令和６年３月２０日（水）  

       【男子】９：００～１２：００（受付８：３０～）  

 

 

７ 会 場  八戸市立第一中学校体育館（青森県八戸市吹上 2-17-1）  

        

８ 参加資格  

（１）Team JBA に選手登録を行っていること。 

（２）外国籍選手の参加について、将来的な帰化の可能性を考慮し、JBA 選手登録を前提として

参加を認める。 

（３）2024 年 1 月 1 日時点で 16 歳以下のもの。 

   ※突出した資質があるものが、上のカテゴリーで活動することは妨げない。 

（４）居住地・学校所在地・活動場所のいずれかが青森県（もしくは各地区）であること。 

   ※U16 国スポ参加資格と異なる場合がある。 

（５）育成センター事業の趣旨を理解し、国スポへの参加意志が明確で、向上意欲があり、継続

した参加ができる者。 

（６）育成センター事業に参加した場合、学業生活等に支障が見られない者。  

（７）各地区 U16・県 U14 地区育成センターの活動等から推薦された選手。  

 

９ 対 象  

（１）令和４年度及び令和５年度 U16・U14 地区スタッフからの推薦がある者。  

（２）令和５年度 U16・U14 地区選抜に該当する者。  

（３）その他 日常の活動等から意欲・技術等に特段優れている者。  

 

10 参加人数  男女各 30 名程度  

 



 

11 講  師   県協会県 U16 スタッフ、Ｂ級ライセンス所持者等  

 

12 申し込みに関する確認事項  

（１）保護者の同意を必要とする（学校長の許可は不要）。  

（２）参加費として、 500 円を徴収します。  

（３）マルファン症候群の選手は、本事業または JBA が主催する事業には参加できません。 

（４）原則として、育成センターの活動を優先し、参加してください。ただし、以下の場

合を除く。  

  ①学校行事  

  ②公式戦（県・東北・日本協会主催の大会、高体連・中体連主催の大会やそれに準ず

る大会）  

  ③病気・けが  

  ④忌引き  

（５）学校関係者より学校生活等に支障が見られたとの報告を受けた場合、参加資格を失  

うこともあります。  

  

13 おもな日程  

 

  予定時刻       お も な 動 き   備 考 

  ８：３０ 

  ８：５０ 

 

  ８：５５ 

  ９：００ 

  １２：００ 

 開場・受付 

 指導者打ち合わせ 

（ 参加者出欠、役割分担、指導内容などの確認 ） 

 会場集合完了・全体諸連絡 

 練 習（オフェンス・ディフェンスの基本技術 等）  

 練習終了 

 全体諸連絡終了後、解散（１２：２０頃予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 参加料：500 円   

 

15 持ち物：練習着（シューズ・着替え等）・ボール（個人名か学校名が入っているもの）・  

リバーシブル・参加同意書・参加料・マスク、消毒液など感染予防に必要なもの。 

 

16 申し込み方法：参加人数把握のため、３月１８日（月）までに下記担当者のアドレスにメー 

ルで出欠の連絡をお願いします。 

参加同意書・参加料は、当日、受付で提出してください。 

17 その他 

（１）ＪＢＡより、指導中の傷害・疾病に対して、指導者は応急処置等を行うこととするが、そ

の後の責任は負わないことと伝達されていますので、ご了承ください。原則として、事故、

ケガ等への対応については、各学校及び各家庭でお願いします。 

    ※任意の傷害保険等に加入しておくことが望ましいです。 

（２）会場使用のルールやマナーを守りましょう。 

（３）基本的に、現地集合・現地解散となります。気をつけてお越しください。  

（４）保護者の方の見学について、今回はご遠慮ください。※ＪＢＡ(日本バスケットボール協会)

からの通達により、練習会の撮影はスタッフのみとし、実施映像は写真も含め、全ての撮

影を禁止しますので、ご了承ください。 

（５）上記を守れない場合は、参加できないこともあるので、ご了承ください。  

（６）申し込みは、当日朝に受付で行ってもかまいません。 

 



 

 

  【 問い合わせ先  】 

一般財団法人青森県バスケットボール協会  

育成部 育成センター  

U16 チーフマネージャー 鳴海 亮（青森県立弘前工業高等学校）  

℡080-3191-7209 

MAIL: narumi-makoto@m01.asn.ed.jp 
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