
令和６年度青森県第１回リフレッシュ研修 

 

１ 目  的   県内 JBA 公認コーチライセンス取得者のリフレッシュ研修及び 

         トップレベルコーチの指導の受講の場とする。 

 

２ 日  時   令和６年６月３０日（日）  ９：００～１６：００ 

 

３ 場  所   藤崎町立藤崎中学校 

         （青森県南津軽郡藤崎町大字藤崎西豊田９０－１） 

 

４ 日  程  ６月３０日（日） 

         ８：３０～         受 付 

         ８：５０～         開 式・説明 

         ９：００～１２：００    クリニック① トランジションオフェンスの組み立て 

        １２：００～１３：００    休憩 

        １３：００～１６：００    クリニック② アーリーオフェンスの組み立て 

        １６：００～         閉式 

        

５ 講  師  阿保 直樹 

青森県田舎館村出身 

JBA 公認 S 級コーチ 

２０１９ -          香川ファイブアローズ 

２０２２ -          青森ワッツ 

２０２３ - 現在   香川ファイブアローズ アシスタントコーチ 

   

６ 参 加 者    （１）JBA 公認コーチライセンス D 級以上取得者 50 名程度 

        （２）JBA 公認コーチライセンス E 級取得者で見学を希望する者 

 

７ 参 加 料   リフレッシュ研修参加者及び E 級コーチ希望者は受講料２,000 円とする。 

TeamJBA のシステムを利用しての支払いとなります。 

お支払い時には別途システム利用料がかかります。 

 

８ 申込方法   TeamJBA マイページのメンバー→講習会申込から申し込んでください。 

講習会番号  E1010778 

講習会名  【青森県】2024 年度第 1 回リフレッシュ研修会 

申込期間  令和 6 年 6 月 11 日（火）12:00～6 月 26 日（水）23:59（キャンセル期間も同じ） 

 

９ そ の 他    （１）本研修会はコーチライセンス取得者リフレッシュ研修２ポイント対象となり、研修後 

はレポート提出が必要となる。 

◆ レポート用紙は下記リンクからダウンロードすること 

  http://aomori.japanbasketball.jp/leader/workshop 

http://aomori.japanbasketball.jp/leader/workshop


◆ レポート提出方法：メールまたは郵送 

メールでの提出先：coach.aomori@gmail.com 

件名に【リフレッシュ研修レポート提出】とご記入ください。 

◆ 郵送での提出先 

〒038-0012 青森市柳川 1-4-1 青森港旅客船ターミナルビル 

一般財団法人青森県バスケットボール協会【リフレッシュ研修レポート提出】係 

◆ レポート提出期日：令和６年 7 月 11 日(木)17：00（郵送の場合は必着） 

         （２）D 級以上のライセンス更新するためにはリフレッシュポイントが必要となる。詳細は 

JBA ホームページを確認すること. 

         （３）ビデオ撮影等の禁止 

         （４）内履き持参のこと 

         （５）敷地内全面禁煙 

   （６）自己都合によるキャンセルは原則返金不可 

 

 

問い合わせ先 

   青森県バスケットボール協会 専務理事 荒谷修平 ℡：090-3640-8823 

                           E メール：aomoribasketball1948@gmail.com 

                          

 


